ASSOCIAGAO FRANCANA DE VOLEIBOL

I RELATORIO DE EXECUCAO 2023 |

TERMO DE COLABORAGAO

CONTRATO - 005/2022

PROCESSO —2002/013

PERIODO DE JANEIRO DE 2023 A JULHO 2023

MODALIDADE

VOLEIBOL FEMININO

CATEGORIAS

SUB 19

TREINAMENTO

SEGUNDA A SEXTA FEIRA

DATA

AGOSTO / DEZEMBRO

LOCAL

GINASIO CHAMPAGNAT

HORARIO DE TREINOS

15:00 AS 18:00 HS

ACADEMIA POLY

SEGUNDA, QUARTA E SEXTA

HORARIO

10:00 AS 11:30 HS

l ATLETAS PARTICIPANTES DAS ATIVIDADES |

ATLETAS: ANA CAROLINA BONACINI, BARBARA VITORIA MARTINS, BIANCA RODRIGUES BUNHOLA,
ETIENY SOUSA SILVA, GABRIELA PONTES NASCIMENTO, GABRIELA DE SANTI, GABRIELY CAMILE
GOMES, LAURA REGINA DUTRA, SABRINA CANDIDO RUFINO, MARIA LAURA SILVA, PAULA DE
OLIVEIRA, PAMELA CRISTINA MOREIRA, MELISSA XAVIER SILVA, VICTORIA LUISA BERLESE, PATRICIA

OLIVEIRA.

TECNICO: PAULOM SILVEIRA

ASSISTENTE TECNICO: DAVID DAMASCENO
FISIOTERAPEUTA: ODILON TAVEIRA
PREPARADOR FISICO: FULVIO MARTINS

l ETAPAS E EXECUCAO |

Agosto/ Setembro: Conforme Plano de Trabalho, no més de agosto ainda acontecia as etapas
para a classificacdo do Jogos Regionais, que foram com a equipe Adulta e atletas do Sub 19.
O voley feminino foram Campeas invictas sem perder um set.

Outubro: Ja com a equipe mais nova e algumas adultas desligadas do time, a equipe maioria
representada por sub 19, encerrou os Jogos Abertos em Terceiro lugar melhor do Estado de SP.

Novembro / Dezembro: Conclusdo e despedida de algumas atletas que encerraram suas
atividades conforme estava previsto e focando mais na equipe de base sub 19 para dar inicio e
planejamento apds as férias de Dezembro. Foi feito uma peneira para atletas de Franca e de
fora para encontrar refor¢o para equipe sub 19 competir em 2023. Lembrando que ainda ndo
esta fechado o elenco para essa temporada.




ASSOCIAGAO FRANCANA DE VOLEIBOL

I COMPETICAO

Jogos Regionais classificacdo da equipe para as finais consagrando se Campeas Invictas.
Gindsio Champagnat

Jogos Abertos — classificado em Terceiro lugar melhor do estado.

I FOTOS |

JOGOS REGIONAIS FRANCA 2022
1° LUGAR

JOGOS ABERTOS SAO SEBASTIAO 2022

I3° LUGAR
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ASSOCIAGAO FRANCANA DE VOLEIBOL

TN SELETVA @)
VOLEIBOL ¥
FEMININO 2023

MENINAS DE 2005 A 2006 , SUB 19

W cuss  sumeragio]

POSSIBILIDADE DE BOLSA 100% ESCOLA
PARTICULAR

© 13:00 HRS

®23/0E24/0

i JESSICA (16) 99294-0815
FABIANA (16) 99123-2860
DAVID (16) 99188-3822

&

R. CAP. ZECA DE PAULA ~ JARDIM CONSOLACAO,
FRANCA - SP/ GINASIO CHAMPAGNAT

Metas Quantitativas:

A Equipe Sub 19, estd em pleno treinamento com a equipe ainda sem contratagdo para a
temporada do Paulista, estamos somente com atletas da escolinha de base e fizemos peneira
para o reforco da equipe para o Campeonato que sé inicia em Abril. Treinando e evoluindo para
um retorno no campeonato apds alguns anos afastados por ter jogado a Superliga B adulto. A

equipe contara com 12 a 15 atletas para essa competicao.

Metas Qualitativas:

A cidade de Franca foi bem representada pelo voleibol feminino, ficando no pddio tanto nos
Jogos Regionais quanto no Jogos Abertos 2022. Para completar nosso Plano de Trabalho

aguardamos reunides e inicio do Paulista 2023.

Talita Ap Sousa
Presidente




