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DIVISAO ESPORTIVA Fundagao Esporte, Ate e Cutura

- TRABALHO E COMPROMISSO COM VOCE

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES I

JANEIRO 2024

NOME Rafaela Volpe Martins MODALIDADE VOLEIBOL FEM/MASC

E.E Profa Lizete Paulino Teixeira |HORARIOS Seg/Qua - 15:40 AS 17:40

LOCAL SEG - 7:30 as 9:00

Escola Estadual Sudario Ferreira |HORARIOS SEX —16:00 as 18:00

+horarios alternativos

GINASIO CHAMPAGNAT HORARIOS TER e QUI - 9:30 as 11:30

+horarios sub17 e sul9

N2 DE ALUNOS/ATLETAS INSCRITOS |76

COMENTARIOS TECNICOS I

No més de janeiro foi realizado maneiras alternativas de realizar as aulas praticas com os
alunos do nucleo 1, 2 e 3 devido as férias escolares.

No nucleo 1 E.E. Lizete Paulino Teixeira néo foi possivel realizar nenhuma aula no més de
Janeiro pois a diretoria da escola néo liberou o acesso do projeto a quadra da escola.
Mesmo sendo conversado com muita antecedéncia em relacéo a continuidade das aulas
em periodo de férias. Este nucleo esta sendo reavaliado para a procedéncia do ano de 2024
por motivos de auséncia da diretoria na participacao das burocracias do projeto,
inflexibilidade em relacdo a ajuste dos horarios das aulas e ndo colaboracdo da diretoria
com o andamento e regras do projeto. Para substituir as aulas que eu ndo pude dar neste
nucleo aumentei uma aula na escola sudario e complementei indo nas aulas da professora
Jéssica com as equipes subl1l7 e sub19
No nucleo 2 E.E.Sudéario Ferreira a Diretoria liberou a utilizacdo da quadra a escola para a
continuidade das aulas em janeiro em periodo de férias escolares, sendo possivel fazer
horarios alternativos em que os alunos conseguissem frequentar as aulas. Foi realizado
treinos de de reiniciacdo, dominio de bola, volume de jogo;

Nucleo 3 Ginasio Champagnat foi possivel dar segmento as aulas praticas durante o més
de janeiro. Esse nucleo sofreu a saida de algumas alunas por conta de mudanca de periodo
gue vai estudar, porém ja houve uma grande procura de novas alunas para fazer parte
deste nucleo. Foram realizadas atividades de contato com a bola, dominio, mini jogos,
controle de fundamentos e realinhamento de 2024.
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