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FEVEREIRO 2024 
 

NOME Rafaela Volpe Martins MODALIDADE VOLEIBOL FEM/MASC 

LOCAL 

 

 

 

 

 

Ginásio Vera Cruz I 

 

 

Escola Estadual Sudario Ferreira 

 

 

GINÁSIO CHAMPAGNAT 

+horários substitutos sub17  

 

HORÁRIOS 

 

 

HORÁRIOS 

 

 

HORÁRIOS 

 

TER e QUI – 13:30 as 16:00 

 

 

SEG – 7:30 as 9:00 

SEX – 16:00 as 18:00 

 

TER e QUI –  9:30 as 11:30 

 

 
Nº DE ALUNOS/ATLETAS INSCRITOS 83 

 
 
 
 

 
No mês de Fevereiro foram feitas algumas mudanças em relação aos núcleos do Projeto. 

No núcleo 1 E.E. Lizete Paulino Teixeira não foi possível continuar a parceria pois não foi permitida a 
realização de nenhuma aula nos meses de Janeiro e Fevereiro pois a diretoria da escola não liberou o acesso 
do projeto a quadra da escola, mesmo sendo conversado com muita antecedência em relação a continuidade 
das aulas em período de férias. Este núcleo foi desligado do Projeto por motivos de ausência da diretoria na 

participação das burocracias do projeto, inflexibilidade em relação a ajuste dos horários das aulas e não 
colaboração da diretoria com o andamento e regras.  

Neste mês fizemos a transição para o novo núcleo localizado na mesma região, na quadra do bairro Vera 
Cruz I, ao lado da EMEB Florestan, onde poderemos beneficiar a comunidade de toda essa região. Já demos 

Inicio a divulgação do horário e já realizamos uma aula com a turma que já se inscreveu. Vagas para as 
inscrições estão abertas. Tentaremos realcançar a quantidade de alunos neste núcleo. 

No núcleo 2 E.E.Sudário Ferreira a Diretoria liberou a utilização da quadra da escola para uma nova turma 
[aberta para meninas de 13, 14 e 15 anos da comunidade] na sexta-feira das 16:00 as 17:00. As aulas deram 

andamento no mês de fevereiro; trabalhamos domínio de bola, coordenação e fundamento ataque.  
Núcleo 3 Ginásio Champagnat foi possível dar segmento as aulas práticas durante o mês de fevereiro. Esse 
núcleo já houve um aumento na quantidade de inscritas, fechando o mês com 39 atletas. Foram realizadas 

atividades de contato com a bola, domínio, mini jogos, controle de fundamentos focado no ataque. 
Neste mês de Fevereiro substitui a Professora Jéssica nos dias de sua ausência do país, aplicando os treinos 

da equipe sub 17 cumprindo as horas que faltaram pela questão de estarmos fazendo a transição dos 
núcleos. 

No inicio de março o foco é rapidamente fazer a abertura do último núcleo. 

 

R E L A T Ó R I O   M E N S A L   D E   A T I V I D A D E 

S

C O M E N T Á R I O S    T É C N I C O S  
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